
Segler-Verband Niedersachsen e.V. 
(Lehrgangs-Veranstalter) 

 

Erstellt:28.03.2023 

 

Seminar Aus-und Fortbildung ,,Teach the Trainer“ 

Breitensport Optimistensegeln für Anfänger Teil 2 

–  vom Schleppen zum Segeln –     
 

Veranstalter:   Segler-Verband Niedersachsen e. V. – SVN 
 
Ausrichter:   Regionaler Seglerverband Leine Weser e. V. – SVLW 

Lehrgangsleitung:  Dr. Ramona Lorenzen   
Referenten:   Martin Hartmann u. a. 

 

Termin:   25.06.2023 Steinhuder Meer 

Beginn:   Sonntag 25.06.2023 um 09:00 Uhr 
Ende:     Sonntag 25.06.2023 um 17:00 Uhr 
 

Veranstaltungsort:  Hannoverischer Yacht-Club - 31515 Steinhude, Fischerweg 41 

Verpflegung:   Eine Clubgastronomie steht auf Selbstkosten zur Verfügung 
 
Meldestelle: Till Jänke, Lehrwart SVLW, Heimgartenstr. 39, 31157 Sarstedt 

lehrwart@segelregion.de 
 
Teilnehmer:  Vereinstrainer, Trainerassistenten und Vereinsausbilder welche in der 

seglerischen Grundausbildung tätig sind. 
 
Voraussetzung: Mitgliedschaft in einem Segelverein und im SVN 
 
Teilnehmergebühr:  20,00 EURO (Zahlung vor Lehrgangsbeginn!) 

Konto: Regionaler Seglerverband Leine-Weser e. V. 
IBAN:  DE10 2545 0110 0000 0072 45 
BIC:     NOLADE21SWB 
Kennwort: TtT-25-06-23-Name 
 

Zweck der Ausbildung: Förderung der Segelausbildung in den Vereinen 
    Wird für die Lizenzverlängerung (8UE) Trainer C  

anerkannt. 
 
Weitere Infos unter: Lehrwart im SVN 

Martin Hartmann, Lemkerstr. 19, 31787 Hameln 
05151-4 22 92        info-segeln@hartmann-ma.de 

 
 
Meldungen bis:  14 Tage vor Lehrgangsbeginn 

Meldebestätigungen werden nach Meldeschluss versandt 
 

Programmänderungen bleiben entsprechend den Erfordernissen vorbehalten 
 
Haftungsbeschränkungen: 
Mit der Abgabe der Meldung erkennen die Teilnehmer und die Erziehungsberechtigten / gesetzlichen Vertreter an, dass der 
Segler-Verband Niedersachsen e. V., der Regionale Seglerverband, die Trainer, Ausbilder und Betreuer gegenüber den 
Teilnehmern, ihren gesetzlichen Vertretern und Betreuern keinerlei Haftung für Unfälle oder Schäden aller Art und deren 
Folgen übernehmen, einschließlich der Schäden, die durch Schlepp-, Sicherungs- oder Bergungsfahrzeuge entstehen. 
Ebenso sind Ansprüche gegen diejenigen ausgeschlossen, die die Schlepp-, Sicherungs- oder Bergungsfahrzeuge zur 
Verfügung stellen. 



 Regionaler Seglerverband Leine-Weser e.V. – SVLW     
                     im Segler-Verband Niedersachsen   

Friedhelm Warnecke SVLW Im Wiesengrund 16, 31157 Sarstedt 

  

(Ausschreibung vom 28.03.2023) 

 
 

Anmeldung zum SVN-Lehrgang Seminar Aus-und Fortbildung ,,Teach the Trainer“ 

Breitensport Optimistensegeln für Anfänger Teil 2 – Ausleger richtig segeln – Kurse – Trimm   

Termin:   25.06.2023   Hannoverischer Yacht-Club - 31515 Steinhude, Fischerweg 41 

Name:        Vorname:        
 

Straße:              
 

Plz.:    Ort:            
 

Geb.-Datum:      
 

Telefon:      E-Mail:         
 

Weitere Informationen für den Ausrichter: 

Verein / Kürzel:          /    
 

DSV-Vereins-Nr.:     
 

Funktion im Verein:            
 

Bootsklasse:             
 

Vegetarier:     
 

Anmeldung an lehrwart@segelregion.de 

 
Mit der Meldung besteht die Verpflichtung zur Zahlung der Teilnehmergebühr in Höhe von € 20,00. 
Bei Nichtteilnahme wird Schadenersatz mindestens in Höhe der vorgenannten Gebühr fällig. 
Die Gebühr ist vor dem Lehrgang zu überweisen. 
 

Bankverbindung: Konto: Regionaler Seglerverband Leine-Weser e.V.  
IBAN:  DE10 2545 0110 0000 0072 45  
BIC:  NOLADE21SWB 
Kennwort: TtT-25-06-2023-Name 
 

 
Der Veranstalter wird, die mit der Meldung und die mit der Teilnahme an der Veranstaltung erhobenen personen-
bezogenen Daten verarbeiten und speichern. 
Informationen darüber, wie Segler-Verband Niedersachsen personenbezogene Daten verarbeitet und speichert finden Sie 
auf unserer Webseite: https://www.segeln-niedersachsen.de/datenschutz/ 
 

Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung erklären Sie ihr Einverständnis, dass Fotos und Videos von Ihrer Person 
gemacht und im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit des Segler-Verband Niedersachsen verwendet werden dürfen, z.b. 
Homepage des Vereins, Homepage Regionalverbandes, Homepage SVN, Presseerzeugnisse (z.B. regionale Presse, 
Seglerzeitung) 
 

Mit der Unterschrift erkennen die Teilnehmer und die Erziehungsberechtigten/Gesetzlichen Vertreter an, dass der Segler-
Verband Niedersachsen e. V., Regionalverband Segeln, die Trainer, Ausbilder und Betreuer gegenüber den Teilnehmern, 
ihren Gesetzlichen Vertretern und Betreuern keinerlei Haftung für Unfälle oder Schäden aller Art und deren Folgen 
übernehmen, einschließlich der Schäden, die durch Schlepp-, Sicherungs- oder Bergungsfahrzeuge entstehen. Ebenso 
sind Ansprüche gegen diejenigen ausgeschlossen, die die Schlepp-, Sicherungs- oder Bergungsfahrzeuge zur Verfügung 
stellen. 
 
Datum:     Unterschrift: _____________________________________________ 
 
 
Unterschrift/-en: ______________________________________________________________________ 
(Bei Minderjährigen: Zusätzlich gesetzliche Vertreter / Eltern) 



 Regionaler Seglerverband Leine-Weser e.V. – SVLW     
                     im Segler-Verband Niedersachsen   

Friedhelm Warnecke SVLW Im Wiesengrund 16, 31157 Sarstedt 

 

 

1 

 

 
 

Rahmenprogramm:  Breitensport Optimistensegeln für Anfänger Teil2 

- Ausleger richtig segeln – Kurse – Trimm - 

  Lehrgangsort:    Hannoverischer Yacht-Club - 31515 Steinhude, Fischerweg 41 

 
  

 Lehrgangsleitung:  Dr. Ramona Lorenzen   
 

Rahmenprogramm Sonntag 25.06.2023 

Uhrzeit Programmteil UE 

09:00-09:15 Begrüßung   

09:15-10:45 
Kurze Analyse der teilnehmenden Segler 
Trainingsplanung, einteilen der Trainerteams    

2 

10:45-11:00 Pause  

 11:00-11:45 

 11:45-12:30 
Auslegersegeln im Optimisten 2 

12:30-13:30 Mittagessen  

13:30-14:15 Segeln auf verschiedenen Kursen und wie trimme ich 
das Boot.  
 

2 
14:15-15:00 

15:00-15:15 Pause  

15:15-16:00 
Lee-Tonnenrundung  2 

16:00-16:45 

 16:45-17:00  Abschlussgespräch  

    

8 
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